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ETAPA 10 LA BUENAFUENTE DEL SISTAL - ZAOREJAS

Descripción

Seguimos el camino por el GR 113 Del Camino Natural del Tajo hasta llegar a Zaorejas.

Inicio La Buenafuente del 
Sistal

Coordenadas (x/y). Inicio 40.822235/-2.212878

Altitud Inicio 1158

Final Zaorejas Coordenadas (x/y). Final 40,82386/-2,1837

Altitud Final 1222

Provincia Guadalajara Municipios de paso Villar de Cobeta
Distancia 21243

Agua Potable Tiempo estimado 6,5 h

Cotas (m) Máxima 1222Desnivel (m) Positivo 960
Mínima 887 Negativo 896

Figuras de Protección Parque Natural del Alto Tajo

Lugares de Interés

Senderos por los que discurre

GR 113 Camino Natural del Tajo Promotor FDMCM

Promotor

Observaciones



42

LA BUENAFUENTE DEL SISTAL (ETAPAS 10 Y 11)

Localidad perteneciente a Olmeda de Cobeta, se caracteriza por el Monasterio de Buenafuente del Sistal, 
considerado BIC desde 1931, que da nombre a la localidad, un lugar de retiro y oración. Se encuentra en un 
valle rodeado de pinares y sabinares y grandes picos de roca.

Población 13 habitantes Distancia Capital 120,7 km

Altitud 1.051 m.s.n.m. Ayto. Contacto

Provincia Guadalajara Web oficial

SERVICIOS

En esta pequeña localidad no hay muchos servicios, por lo que se recomienda llegar con lo necesario para la 
manutención y reservar con antelación ya que sólo se puede alojar en el Monasterio

Tipo de Servicio SI/NO Observaciones

ALOJAMIENTO

Hoteles NO

Hostales NO

Albergues NO

Casas Rurales NO

Camping NO

Otros SI
Hospedería y Casa de Acogida del Monasterio de la 
Buenafuente del Sistal

RESTAURACIÓN

Restaurante SI

Bares SI

Otros NO

ALIMENTACIÓN

Supermercado NO

Tienda NO

Panadería NO

Otros NO

CENTRO SALUD NO

URGENCIAS NO

FARMACIA NO

BANCO NO

CAJERO NO

GASOLINERA NO

OTROS NO

LUGARES DE
INTERÉS

Monasterio de Buenafuente del Sistal
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VILLAR DE COBETA ( LOCALIDAD EN TRÁNSITO ETAPA 11)

Pedanía de la localidad de Zaorrejas, está situado dentro del Parque Natural del Alto Tajo en una zona rodeada 
de bosques de pinos, encinas, robles y sabinas. Destaca en sus proximidades el Monsterio de Buenafuente del 
Sistal, fundado por Alfonso VIII en el siglo XII, y en su término se encuentra el Castillo de Alpetea, un 
conjunto de trincheras con un trazado en Zig-zag para impedir los batidos aéreos, que se realizó para controlar 
el Puente San Pedro de Zaorejas.

Población 15 habitantes Distancia Capital 129 km

Altitud 1.172 m.s.n.m. Ayto. Contacto

Provincia Guadalajara Web oficial

SERVICIOS

Localidad en tránsito de la etapa sin servicios.

Tipo de Servicio SI/NO Observaciones

ALOJAMIENTO

Hoteles NO

Hostales NO

Albergues NO

Casas Rurales NO

Camping NO

Otros NO

RESTAURACIÓN

Restaurante NO

Bares NO

Otros NO

ALIMENTACIÓN

Supermercado NO

Tienda NO

Panadería NO

Otros SI
Tienda de alimentación “La Silvestre” con pedido 
telefónico (lunes y viernes) Tfn: 624 771 102

CENTRO SALUD NO

URGENCIAS NO

FARMACIA NO

BANCO NO

CAJERO NO

GASOLINERA NO

OTROS NO

LUGARES DE
INTERÉS

Castillo de Alpetea

OTROS RECURSOS
TURÍSTICOS

GR 113 Camino Natural del Tajo


